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План реализации программы оздоровительного лагеря «Солнышко».
  Ежедневно: 1. Сбор  учащихся возле МБОУ «Школа  № 67», линейка. 
                         2. Зарядка
                        3.Оздоровительные мероприятия: витаминизация, 
                              прогулки, подвижные  игры на свежем воздухе.

  По расписанию кружков и секций: Занятия уч-ся, посещающих кружки 
                                                           и секции: дизайн – клуб «Фиалка», 
                                                           ансамбли   танца «Тысячелетие», «Орион», 
                                                           вокальный ансамбль «Сиреневый
                                                           дождь», ансамбль «Аксинья».
                                                               
 Перед выходом и выездом за территорию  лагеря  – обязательный  инструктаж и беседы с учащимися  о правилах безопасного поведения. Проводят – воспитатели.

	Дата
	Мероприятия
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	1.06
	1.   Праздничная линейка «Здравствуй, лето!» 11.30 – 12.30
2. Инструктаж  по правилам безопасного поведения в лагере,  соблюдения ПДД, ППБ и других правил по БЖД.   8. 50 – 9.00
3. Инструктаж о правилах поведения в общественных местах в возможной ситуации террористических актов. 
9.00 – 9.10
4. Посещение ТРЦ «Сокол», просмотр К/Ф в К/Т «Чарли». 
09.20 – 11.00

5.  В День защиты детей: «Игровой калейдоскоп» 
- «Интеллектуальная викторина» (3 и 4  отряды)
- «Потанцуем!» - детская дискотека
(1 и 2 отряды)
  12.30 – 13.30
6. Игры  на свежем воздухе
 13.30 – 14.15

	Нач. лагеря. Тоичко М.И.
Начальник лагеря Тоичко М.И.

Воспитатели отрядов


Нач. лагеря Тоичко М.И


Воспитатели лагеря


Вожатая Галушко М.А.
Воспитатели
	

	4.06
	1.  Игровое занятие – презентация «Наши таланты» 9.30 – 10.30

2. Спортивные игры на спортплощадке:   9.30  - 10.30; 12.30 – 14.00

3.  Конкурс рисунков «Папа, мама, я – дружная семья»  11.30 – 12.30

4.Беседа «Компьютер и твое здоровье» 12.30 
5. Занятие  дизайн - студии 
9.30 – 11.30 
6.  Посещение  бассейна   11.00 -  12.30
	Нач. лагеря  Тоичко М.И. 

Физрук Архипова А.И.


Воспитатели.

Нач. Лагеря Тоичко М.И.
Воспитатели
Марченко Н.В.

Нач. лвгеря Тоичко М.И.
	

	5.06
	1. Беседа  «Мир дикой  и прирученной природы»: о правилах безопасного поведения и пребывания  на природе (опасности употребления  дикорастущих растений, грибов, а так же  профилактических мер от укусов насекомых).  9.30  - 9.45
2.Подвижные игры: бадминтон, пионер бол, наст. Теннис 10 – 11.00, 13.00 – 13.30
3.Беседа  «Твой режим дня» 11.00 – 11.30
4. Просмотр мультфильмов по  правилам дорожного движения в кабинете ПДД. Тест – игра «Хороший ли ты  пешеход и пассажир»- конкурс между отрядами  11.30 – 12.00  
5.  Посещение библиотеки  с 10.00 до 11.00( 2 отряда)
6. Просмотр  шоу – программы  
« Эксперимент Кио»  12.00 – 12.45


	Воспитатели






Физрук  Архипова А.И.


Воспитатели

 Вожатая Галушко М.А..



Воспитатели
.
Начальник лагеря Тоичко М.И.
	

	6.06
	Пушкинский день.
1. Пушкинский день  в школьной  библиотеке «У каждого свой Пушкин» (3 отряда) 9.00 – 10.00
2. Посещение театра им. Горького : «Старик Хоттабыч» 10.00 – 13.00

3. Просмотр мультфильмов по произведениям А.С. Пушкина;
10.00 – 12.30 (по отрядам для оставшихся в лагере)

 4. Интерактивная викторина по произведениям А.С. Пушкина; 13.00 – 13.30
5. Подвижные  спортивные игры 12.30 – 13.00; 13.30 – 14.00


6. Тренинг – игры  на сплочение12.30 – 13.30 (по отрядам)

	 
Зав. Библиотекой Забазнова О.М.
Нач. лагеря Тоичко М.И

Воспитатели 




Вожатая Галушко М.А.

Физрук  Архипова    А.И.
Нач. лагеря Тоичко М.И.
Педагог – психолог Дашко М.Е.
	

	7.06
	1.. Инструктаж  по правилам безопасного поведения в общественных местах, в том числе: соблюдения ПДД, ППБ 8. 50 – 9.10

2. Посещение школьного музея, просмотр видеоматериалов «Моя Россия» 9.10 – 10.30 (по отрядам) 
3. Подвижные спортивные игры
9.10 – 10.30, 11.30 – 12.30

4.  Посещение планетария (школа) 

5. Беседа  социального педагога  «Позднее пребывание на улице», «Полиция  и подросток» 12.30 – 13.15. (по отрядам) 
6. Посещение бассейна 11.00 – 13.00 (по отрядам)
	 Нач. лагеря Тоичко М.И.



 Рук музея Лагутина О.Н.

Физрук  Архипова А.И.

Нач. лагеря Тоичко М.И.
Соц. педагог Воронина О.А.


Нач. лагеря Тоичко М.И.
	

	8.06
	1. Инструктаж по  правилам безопасного поведения в общественных местах, в том числе: соблюдения ПДД, ППБ, соблюдению  мер по профилактике укусов клещей и других насекомых.  8. 50 – 9.10
2 .  Квест – игра «Юные патриоты» в МБОУ 83 (команда лагеря) 10.00 – 11.30
3. Праздник «Мы вместе!», посв. Дню России.11.30 – 12.30
4. Урок Мужества « Люди, делавшие историю страны» на базе школьного музея.  Викторина «Моя страна»   11.30. – 12.30
5.  Участие в городском мероприятии «Бабушкины игры» - команда лагеря. 10.00 – 12.00

5.Конкурс рисунков на асфальте «Моя великая Россия» 12.30 -  13.00

6. Подвижные игры на воздухе 12.30 – 13.308.
7. Тренинг – игры на сплочение  ( по отрядам) 11.30 – 12.30 
	
	 Воспитатели





Физ.рук. 
Архипова А.И.
Начальник лагеря М.И. Тоичко
Рук. Музея Лагутина О.Н.


Вожатая Дорофеева И.В.


Воспитатели.


Физрук Архипова А.И.
Педагог – психолог Дашко М.Е.
	

	13.06
	1.     Просмотр  фильма «Россия:  от края до каря» на базе школьного музея.  9.00 – 10.00 (по отрядам) 
2. Посещение библиотеки ( по отрядам) 11.00 – 12.30
3Праздник на базе шк.77 «Здравствуй, лето красное, лето безопасное» 10.00 – 12.00
4. Посещение бассейна 11.00 – 13.00 (по отрядам) 
5.  Подвижные игры на свежем воздухе 13.30 – 14.30
	 Воспитатели 


Воспитатели.


Нач. лагеря Тоичко М.И.


Физрук  Архипова А.И.
	

	14.06
	1 . Профилактическая беседа  «Самые вредные привычки: умей сказать нет!» 9.00– 9.30
2. Игротека,  видео зал: просмотр детских фильмов. 9.30 – 11.30
3.   « Готовимся к соревнованиям!»  - подвижные игры, тренировочные занятия13.30 – 14.30 
4. Тренинг – игра на социальную адаптацию 11.30 – 12.30 ( по отрядам)

5. Посещение бассейна  12.00 – 13.00 (по отрядам)
	Воспитатели



Воспитатели


Физрук Архипова А.И.


 Педагог – психолог Дашко М.Е.
Нач. лагеря Тоичко М.И.
	

	15.06
	1.  Профилактическая беседа и конкурс рисунков  «Чтобы вода не стала бедой» 9.00 – 9.30
2. Просмотр   детских фильмов. 9.30– 11.30 
3.    Участие в фестивале спорта и здоровья 10.00 – 12.00 (команда школы)
4. Праздник по отрядам  «Наши папы»  12.30 – 13.30
	Воспитатели 


Воспитатели

Физрук Архипова А.И.

Воспитатели

	

	16.09
	1. Профилактическая беседа «Если тебе плохо: детский телефон доверия» 9.00 – 9.30 (по отрядам)
2. Подвижные игры 9.30 – 10.30

3. Познавательные беседы «Энциклопедия и мы»10.30 – 11.30 (по отрядам)
4. 2. «Танцевальный позитив» - дискотека. 11.30- 12.30
5. Посещение бассейна 11.00 – 12.00 (по отрядам)
6.  Просмотр отечественных мультфильмов 12.30 – 13.30

	 ШУПР Забазнова О.М.

Воспитатели

Физрук Архипова А.И.
Воспитатели 

Вожатая Галушко М.А.
Нач. лагеря Тоичко М.И.
Воспитатели
	

	18.06
	1.Беседа «Важные правила здорового питания» - 9.00 – 9.30
2. Урок творчества и экологии «Вторая жизнь ненужных вещей»   9.30 – 13.30 (по отрядам)
3.Театр «Вега» - спектакль «Кукольный концерт» 11.30 – 12.30
4. Посещение бассейна 11.00 – 12.30
5. Посещение школьного музея МБОУ «Школа № 67» 11.30 – 12.30 (по отрядам)
6. Посещение библиотеки им. Зои Космодемьянской  10.00 – 11.00
	 Воспитатели

 Рук. клуба Марченко Н.В.
Величко О.М.
Начальник лагеря М.И. Тоичко
Физрук  
Нач. лагеря Тоичко М.И.


Воспитатели
	

	19.06
	1.   Тематические беседы «Уроки нравственности» 9.00 – 10.00

2. Конкурс  детских рисунков «Лето, ах, лето!»  9.30 – 10.30
3Интерактивная игра «Эта Земля твоя и моя!» в парке Собино. 10.00 – 12.00 (отряд) 
4.  Интерактивные занятия по ПДД  «Путешествие без происшествий»  в кабинете ПДД (по отрядам)10.30 – 11.30
5.  Подвижные игры на свежем воздухе 12.30 – 13.30
6. Посещение бассейна 12.00 – 13.00
	 Воспитатели 


 Вожатая Галушко М.А.

Нач. лагеря Тоичко М.И..

Вожатая Дорофеева И.В.


Физрук Архипова А.И.
Нач. лагеря Тоичко М.И.
	

	20.06
	1. Тематическая беседа  « Мы в ответе за этот мир»  по охране природы  9.00 – 9.30
2.Игровая викторина «Что? Где? Когда?» 09.30 – 10.30
3.  Игры на свежем воздухе. 10.30 11.30

4.Посещение бассейна 11.00  - 12.30

5. Посещение библиотеки 10.00 – 11.30
6.Викторина по безопасному поведению «Прогулка по лесу»: 11.30 – 12.30  (по отрядам)
7.  Тренинг «Я, ты, он, она…» 12.30 – 13.30 ( группа)

8.Тематическая беседа «Годы, опаленные войной»13.30 – 14.30
	Воспитатели


Воспитатели


Физрук  Архипова А.И.

Начальник лагеря М.И. Тоичко
 Воспитатели 

Воспитатели


Педагог – психолог Ребро Т.В.
Воспитатели
	

	21.06
	1.  Беседа «Такие нужные опасные вещи», «Один дома» 9.00 – 10.00
2.  «Пиратский квест» . Проводит «Галактика знаний» 10.00 – 11.30

3.Подвижные игры, настольные игры 11.30 – 12.30
4. Творческие занятия дизайн клуб «Фиалка»11.30 – 13.30 ( по отрядам)

5. Экскурсия по школьному музею: «Дети войны»12.30 – 13.30

6. Посещение бассейна 12.00 – 13.00
	Воспитатели

Начальник лагеря М.И. Тоичко
Физрук  Архипова А.И.
 
Рук. кружка Марченко Н.В.

Воспитатели
Рук. музея Лагутина О.Н.


Начальник лагеря Тоичко М.И.
	

	22.06
	1. . Беседа – тренинг  «Безопасный отдых: основные правила поведения  детей и взрослых» - 9.00 – 9.30
 
2 Урок Мужества «Обязаны помнить». Возложение цветов на Верхнегниловском мемориале. 9.30 – 11.00.  Конкурс чтецов  «Я знаю стихи о войне».

3.Подвижные игры: футбол, пионербол, бадминтон. 11.00 – 12.00
4.Просмотр  роликов и презентаций  «Я выбираю жизнь» 12.00 – 12.30
6. Просмотр  детских  фильмов о войне 12.30 – 14.00
 5. Занятия по ПДД «Повторим правила!» 12.30 – 13.30
6. Посещение бассейна 11.00 – 13.00 (по отрядам)
	Воспитатели, 



Нач. лагеря Тоичко М.И., воспитатели.



Физрук  Архипова А.И.

Вожатая  Галушко М.А.
 
Воспитатели

Вожатая   Дорофеева И.В.

Нач. лагеря Тоичко М.И.
	

	25.06
	1. Первенство лагеря по шашкам и шахматам 9.00 – 11.00
  2. «У светофора каникул нет!2» (10 чел. Юргимназия) 10.00 - 11.30

3. Посещение библиотеки 10.00 – 11.30
4. Посещение бассейна 11.00 – 12.30


5. Подвижные спортивные игры. 12.30 – 13.30
	Воспитатели

Нач.  лагеря Тоичко М.И.
Воспитатели

Начальник лагеря Тоичко М.И.
Физрук Архипова А.И.
	

	26.06
	1. Беседа  - инструктаж о правилах безопасного поведения на водоёмах. 9.00 – 9.30
2.   Тренниногвые занятия   программы «Я, ты, он, она…» (группа) 9.30 – 10.30

4. Подвижные  спортивные игры.10.30 – 11.00.
5. Первенство лагеря по футболу 11.00 – 12.30
6.  Читательская викторина (по отрядам). 13.00 – 14.30
7. Посещение бассейна 11.00 – 13.00 (по отрядам)
	 Воспитатели


Педагог – психолог Ребро Т.В. 

Воспитатели
Физрук Архипова А.И.

Воспитатели

Нач. лагеря Тоичко М.И.
	

	27.06
	День Творчества:
1. Беседа по правилам противопожарной безопасности с привлечением сотрудников ВБПО. 9.00 – 9.30
2. «Готовимся к соревнованиям на первенство лагеря!» - пионербол, дартс. 10.00 – 11.30
3. Интерактивные   творческие занятия   «Мозаика  прекрасного» 10.00 – 14. 30  Выставка  творческих работ. (по отрядам)
4. Библиотечный час «Почитай –ка» 13.30 - 14.30

5. Посещение библиотеки 10.00 – 11.30
7.  Познавательная шоу – программа лабораториума «Тесла»: «Лампочки загораются» 11.00 – 12.00
	
Воспитатели



Физрук Архипова А.И.

Марченко Н.М., Величко О.М. 

Зав. школьной библ. Забазнова О.М.
Воспитатели

Нач. лагеря Тоичко М.И.
	

	28.06
	1. Профилактические беседы «Компьютер и твое здоровье» 9.00 – 9.30
2 .Акция отряда ЮИД: Викторина «Светофорик». 9.30 – 10.30

3.Конкурс среди отрядов лагеря  «Знатоки ПДД» 10.30 – 11.00

4. Подвижные спортивные игры. 11.00 – 12.30
5.  Театр «Любо». Спектакль «Природа Донского края»
12.00 – 13.00
6.  Районный  экологический фестиваль. 10.30 – 12.00
7. Посещение бассейна 11.00 – 13.00 (по отрядам)
	
Воспитатели

Рук. отряда ЮИД    Галушко М.А.
Воспитатели


Физрук  Архипова А.И.


Воспитатели
Нач. лагеря Тоичко М.И. 
Нач. лагеря Тоичко М.И.
	

	29.06
	 День  профилактики вредных привычек – беседы и мероприятия по отрядам:
1. Занятие «Жизнь прекрасна» на саморегуляцию в трудной жизненной ситуации. 9.45 – 10.45
2.Беседа «Умей сказать нет!»9.45 – 10.45
4. Интерактивное занятие по ПДД «Знатоки  правил дорог» в кабинете ПДД.10.45 – 12.45  (по отрядам)

7.Интерактивное занятие «Мы за ЗОЖ!» с просмотром рекламных роликов, выполненных обучающимися старших классов. 12.45 – 13.30 (по отрядам)
8.«Веселая фильмотека»: просмотр фильмов  о спорте. 13.30 – 14.30
	  


Педагог – психолог Ребро Т.В.

Воспитатели.


Начальник лагеря М.И. Тоичко
Рук. отряда ЮИД  Евстратова Т.А.
Воспитатели.



Воспитатели  



Педагог – психолог Т.В. Ребро




Воспитатели


	

	
	
	
	

	30.06
	1. Профилактическая беседа «Чтобы не омрачился отдых!» по соблюдению правил безопасного поведения, ПДД и т.д по сохранности жизни и здоровья обучающихся.9.00 – 9.30

2.  Праздник  «До свиданья, лагерь!»11.00 – 12.30
3. Концерт творческих коллективов, посвященных окончанию лагерной смены.13.00 – 14.00
4. Посещение бассейна 11.00 – 13.00 (по отрядам)
	 Воспитатели,





Начальник лагеря Тоичко М.И.


Нач. лагеря Тоичко М.И.
	






